
 

 

 

  

Informaţii personale  

                    Nume / Prenume Stepco Elena 
Adresa  Str. Pietrarilor 12, ap10, m. Chișinău, 2021, Republica Moldova 
Tel/fax  serviciu: (+373) 022 205 276 

Telefoane  serviciu: (+373) 022 205 276, Mobil: (+373) 69 173 552 
e-mail elena.stepco@usmf.md 

Sex Feminin 
Data naşterii 27.08.1967 

Naţionalitatea Republica Moldova 
Titlul ştiinţific Doctor în ştiinţe medicale, diploma seria DR nr. 0993 din 03.07.2009 

Titlul ştiinţifico-didactic Conferenţiar universitar, diploma seria CU nr. 1110 din 10.1.2015 
Abilitare Cu drept de conducător de doctorat, Certificat de abilitare seria CD nr. 0125 din 

23.12.2020, specialitatea 323.01 – 
Stomatologie 

Experienţa profesională  

Perioada 2010-prezent 
Funcţia şi postul ocupat Conferențiar universitar, Catedra de chirurgie OMF pediatrică și pedodonție „Ion 

Lupan”, USMF „Nicolae Testemițanu”, Bld. Ștefan cel Mare și Sfânt 165, m. 
Chișinău, Republica Moldova, usmf.md 

Timpul activităţii 
 
 

Perioada  
Funcția și postul ocupat 

Timpul activităţii 
 
 

Perioada 
Funcția și postul ocupat 

                     
Timpul activităţii 

Cursuri  teoretice, seminare și lecții practice pentru studenții Facultății de 
Stomatologie și Medicină Generală în limbile romană, rusă și engleză, rezidenții 
disciplinei de Pedodonție, activitate instructiv-metodică, editorială,  clinică, de 
cercetare 

01/09/2002 – 30/05/2010   
Asistent universitar la Catedra de chirurgie pediatrică, pedodonție și ortodonție OMF 
Cursuri  teoretice, seminare și lecții practice pentru studenții și rezidenții Facultății de 
Stomatologie și Medicină Generală în limbile romană, rusă și engleză, activitate 
instructiv-metodică, editorială,  clinică, de cercetare 

 01/02/1997 – 01/08/2002 
 Asistent universitar la catedra de Stomatologie terapeutică și pedodonție 
Universitatea Liberă Internațională din Moldova  

Cursuri, seminare și lecții practice pentru studenții  Facultății de Stomatologie și în 
limbile romană, rusă și engleză 

Perioada 
Funcția și păostul ocupat 

 
                    Timpul activităţii 

                                Perioada 
Funcția și păostul ocupat 

01/08/1996-30/06/1997 
Medic intern, Policlinica stomatologică municipală, m. Chișinău, str. Negruzzi 3, 
Republica Moldova  

Servicii de asistență stomatologică 
01/09/2002 – prezent   
Stomatolog pediatru, Clinica Stomatologică Universitară aUniversității de Stat de 

 
Fotografie recentă 



                     
Timpul activităţii 

Perioada 
       Funcția și postul ocupat 
                    Timpul activităţii                   
 

Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” 
Servicii de asistență stomatologică 
01/02/1997 – 30/07/2002   
Stomatolog,Clinica stomatologică a Universității Libere Internaționale din Moldova 
Servicii de asistență stomatologică 

   
Perioada 

       Funcția și postul ocupat 
                    Timpul activităţii  
                                Perioada 
       Funcția și postul ocupat 
                    Timpul activităţii 

01/03/2018 – prezent   
Director Clinica dentară ELE-GANT DENT 
Management și administrare 
01/05/2019 – prezent   
Stomatolog pediatru Clinica dentară ELE-GANT DENT 
Servicii de asistență stomatologică 

                                Perioada 
       Funcția și postul ocupat 
                    Timpul activităţii 

Educaţie şi formare 

01/08/1985 – 31/12/1997   
Asistentă medicală Institutul Național de Cercetare în Pneumoftiziologie 
Asistență medicală 

Perioada 1990-1995 
Calificarea/diploma obţinută Medic stomatolog, diploma AL nr. 006090 din 29.06.1995 

Discipline principale studiate  Stomatologie 
Numele şi tipul instituţiei  de învăţământ  Institutul de Stat de Medicină și Farmacie 

Perioada 11/2013– 06/2015 
Calificarea/diploma obţinută Master în sănătatea publică, diploma AL nr. 006090 din 24.09.2015 

Discipline principale studiate  Managementul sănătătții publice  
Numele şi tipul instituţiei  de învăţământ 

Perioada 
Calificarea/diploma obţinută 

Discipline principale studiate 
Numele şi tipul instituţiei  de învăţământ   

Școala de Management în sănătate publică  
 

21-22 09.2017  
Expert ISO, certificat nr C 35.28-2017 
Curs: Cerințele standartului SR EN ISO 9001: 2015  
„Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie “Nicolae Testemiţanuâ” 

Alte formări/instruiri  

  Educaţie profesională continuă:  
27.01-31.01.2025 

01-03.03.2023 
01.03.2019-12.09.2019 

21.09-22.09.2019 

 Radioprotecție 
 Resuscitare cardio-pulmonară în practica stomatologică 
 Radiologie stomatologică, USMF „Nicolae Testemițanu” 
 Sedarea cu protoxid de azot - curs 

01.11-31.12.1999  Stomatologie terapeutică – principii generale USMF „Nicolae Testemițanu” 
  

 Managementul proiectelor de cercetare:  
01.09.2015-01.09.2020 

        01.11.2023 

 

        01.11.2023 

 

         

 Diagnosticul și tratamentul laterodeviației mandibulare 

 Aspecte epidemiologice, clinice și medico-sociale ale afecțiunilor 

stomatologice la adolescenți 

 Impactul  factorilor  comportamentali  nutriționali  asupra stării de 

sănătate orală   la adolescenți 



01.11.2023  Impactul medico-social al fluorozei dentare asupra calității vieții  

asociată cu sănătatea orală 

    

  Participări la conferinţe:  

 
01.11-02.11.2024 
06.11-08.11.2024 
18.10-20.10.2024 

10-11.-03.2023  
                           10.11.2022 

 
23-23.09.2022 

28.09-03.10.2019  
 

16-19.09.2019    
06-08.06.2019 

04.12.2018 
01-02.11.2018 

                15-19.10.2018 

 
03-05.05.2018 
27-28.04.2018 

9 februarie 2018 
 

18-20 octombrie 2017 
 

05-06 aprilie 2017 
8-10 decembrie 2016 

 
18-21 octombrie 2016 

 
24-25.09.2016 

18.05.2016 
12-14 mai 2016 

01.04.2016 
 

29-30 mai 2015 
 

14-15 noiembrie 2014 
19-20 septembrie 2014 

 
Mai 2014 

7-9 aprilie 2014 
20-24 ianuarie 2014 

 

 
Congresul Medicilor Stomatologi din RM, Chișinău, RM 
IAPD Congress Porto, Portugalia 
Conferința USMF „Nicolae Testețișanu” 
PEDODONTICS PRO – two days lecture 
” Antibiotic resistance in the oral microbiome”- eveniment științific organizat de 
centrul norvegian Pentru cooperare international în educație 
Stomatologie-cercetări și inovații -  congresul ASRM 
Education and research in oral pathology – workshop within the framework of joint 
collbaoration 
Managementul sănătății publice: realizări, provocări și perspective – conferința 
științifică 
Facultatea de Stomatologie la 60 de ani de la fondare – conferința aniversară 
Congresul ImplantoDays 
Congresul XIX Național al ASRM „De la prevenție spre avansare” 
Conferința științifică anuală a cadrelor didectice și studenților USMF „Nicolae 
Testemițanu” 
Congressul Internațional MedEspera a 7-ea ediție 
„Actualități în parodontologie 
Conferința consacrată Zilei Stomatologului,Sfintei Apolonia și Comemorarea 
Academicianului, professor universitar, Ion Lupan  
Conferința științifică anuală consacrată aniversării a 90-a de la nașterea ilustrului 
medic și savant Nicolae Testemițanu 
Actualități în stomatologie (Endodonție) certificat 

Al VIII-lea Congres Internațional al Asociației Dentare Române pentru Educație: 
Teorie Versus practică în științele medicale 

Conferința științifico-anuală a cadrelor științificp-didactice, doctoranzilor, masteranzilor 
rezidenților și studenților 
Actualități în inplantologie, parodontologie și endodonție 
Stomatologie: restaurarea estetică a grupului lateral de dinți 
Al 6-lea Congres International pentru studenți și medici tineri Medespera 
Scienific conference in the fild of medicine for doctor speaking foreing languages in 
Moldova 
Conferința internațională “Realizări și provocări în fortificarea resurselor umane în 
managementul sănătății publice” 
Seminar “Updates in paediatric dentistry” 
Al XVII-lea Congres National al medicilor stomatologi din RM cu tematica: Reabilitarea 
orală complexă – Actualități în stomatologie 
2014 Exchange program in Public Health 
Conferința internațională a decanilor facultăților de medicină de expresiue francofonă 
Curs de instruire a managerilor și colaboratorilor departamentelor resurse umane din 



 
2013 
2013 
2013 
2013 
2013 

16-18 octombrie 2013 
 

14 septembrie 2013 
 

29 aprilie 2013 
 

17-19 octombrie 2012 
 

11-12 septembrie 2012 
 

9 iunie 2012 
 

18 Martie 2012   
19-21 octombrie 2011 

 
 

13 septembrie 2011 
 

30-31 iulie 2011 
 

28 aprilie – 1 mai 2011 
 

14- 16.03.2011 
 

9-12 decembrie 2010 
 

9 mai 2010 
16-17 septembrie 2009 

 
15-17 octombrie 2008 

 

instituțiile medico-sanitare”Mangementul și guvernarea resurselor umane din sistemul 
sănătății” 
Curs bazat pe web prin învățământ la distanță “Consiliere voluntară și testare” 
Curs bazat pe web prin învățământ la distanță “HIV/SIDA: Îngrijiri și suport” 
Curs bazat pe web prin învățământ la distanță “HIV/SIDA: Îngrijiri și suport” 
Curs bazat pe web prin învățământ la distanță “Drepturile omului în contextual 
HIV/SIDA’’ 
Curs bazat pe web prin învățământ la distanță “Comunicarea și dezvoltarea personală” 
Conferința științifică-anuală a cadrelor științifico-didactice, doctoranzilor, masteranzilor, 
rezidenților și studenților 
Seminar științific de instruire “Metode de explorare paraclinice în stabilirea diagnosticului 
pozitiv de disfuncție temporo-mandibulară” 
Masa rotundă: Creativitatea – Noua Generație, cu prilejul Zilei Mondiale a Proprietății 
intelectuale 
Conferința științifică-anuală a cadrelor științifico-didactice, doctoranzilor, masteranzilor, 
rezidenților și studenților 
Al XVI-lea Congres National al medicilor stomatologi din RM cu tematica: Actualități în 
stomatologie 
Seminarul științific de instruire a medicilor stomatologi Endodonția: de la anestezie până 
la obturație 
Curs de educație continuă: Excelențe în endodonție 
Conferința științifică-anuală a cadrelor științifico-didactice, doctoranzilor, masteranzilor, 
rezidenților și studenților consacrată celor 20 de ani de la proclamarea independenței 
Republicii Moldova 
Conferința științifico-practică dedicată aniversării a 20 de ani de la proclamarea 
Independenței Republicii Moldova “Actualități în stomatologie” 
Seminar științifico-practic în cadrul programei de instruire a medicilor stomatologi privind 
utilizarea materialelor VOCO 
Al 16 Congres al Societății Balcanice de Stomatologie 
“Noutăți în medicina dentară” 
Al 3-lea Congres Internațional al Asociației Dentare Române pentru Educație “Trecut, 
present și viitor în Medicina Dentară” 
A 6--a editie a Congresului Internațional de Medicină Dentară pentru Studenți și Medici 
Tineri 
Curs de instuire EuroInvent 
Manifestarea științifică și culturală consacrată aniversării a 50 de ani a facultății de 
Stomatologie 
Conferința științifică anuală a Colaboratorilor și Studenților 

      10-11  septembrie 2008 
 

13-14  septembrie 2006 
 

31 mai 2006 
3-7 octombrie 2005 

 
12-13 noiembrie 2004 

Al XIV-lea Congres National al medicilor stomatologi din RM cu tematica: Probleme 
actuale în stomastologie 
Al XIII-lea Congres National al medicilor stomatologi din RM cu tematica: Probleme 
actuale în stomatologie                                                 
Seminar pentru stomatologi „Probleme moderne în stomatologie” 
Conferința științifică a Colaboratoprilor și Studenților USMF “Nicolae Testemitanu” 60 de 
ani de învățământ superior medical în Republica Moldova 
Seminar pentru medici stomatologi Probleme moderne în stomatologie 



22-25 septembrie 2003 
 

19-20 decembrie 2003 
3-4  octombrie 2003 

 
21 februarie – 1 martie 2003 

15-16 noiembrie 2002 
 

16-20 martie 2002 
 

9-10 octombrie 2001 
27-28 iunie 1997 

 

Seminar: Actualități în stomatologie în cadrul Expoziției Internaționale specializate 
Moldmedizin și MoldDent 
Curs: Tehnologiile moderne în stomatologia estetică 
Al XII-lea Congres National al medicilor stomatologi din RM cu tematica: Probleme 
actuale în stomatologie 
Cursul de stomatologie generală Nr.5  
 
Seminar în stomatologie restaurativă cu utilizarea echipamentului, materialelor și tehnicii 
Dentsplay 
Curs de parodontologie Nr. 4 
Al XI-lea Congres National al medicilor stomatologi din RM cu tematica: Probleme 
actuale în stomastologie 
Curs și seminar: Concepții modern în stomatologie și ortodonție 
 

   

 Domeniul de activitate ştiinţifică 
Specialitatea de bază 323.01. Stomatologie; 
Domenii de cercetare Stomatologie, sănătate publică, biochimia cavității orale 
Tema tezei de doctor  Utilizarea metodelor terapeutice complexe de corecție a metabolismului la 

pacienții cu fluoroză dentară 
   

Participarea la proiecte  
Anii  

2015 
2023 

 
2023 

 
2023 

 

 Diagnosticul și tratamentul laterodeviației mandibulare 

 Aspecte epidemiologice, clinice și medico-sociale ale afecțiunilor 

stomatologice la adolescenți 

 Impactul  factorilor  comportamentali  nutriționali  asupra stării de 

sănătate orală   la adolescenți 

 Impactul medico-social al fluorozei dentare asupra calității vieții  

asociată cu sănătatea orală 

 
 

 Date statistice privind numărul total de publicaţii ştiinţifice şi metodico-
didactice 

Autor şi coautor  90 articole și teze;  
 30 materiale ale comunicărilor ştiinţifice 
 3 manuale pentru studenți și rezidenți 
 1 compendiu pentru studenţi și rezidenţi şi medici stomatologi;  
 2 indicaţii metodice pentru studenţi (autor). 

 

 

Alte activităţi  
      

01/05/2017 – 2024   
Senator al Senatului universitar Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae 
Testemițanu” 



 
          01/09/2017 – prezent   

 
01/09/2017 – present 

 
                  

 01/09/2017 – 01/09/2022 
 

2013-prezent 
 01/11/2019 –prezent 

01/09/2022 – 2024 
 

 
    

 
Membru al Comisiei Științifico- Metodice de profil Stomatologie Universitatea de 
Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” 

Membru al Consiliului de              Membru al Comisiei de  Management al Calitatii Universitatea de Stat de Medicină și 
Farmacie „Nicolae Testemițanu” 
 
Președinte al Comisiei de Asigurare a Calității și Evaluare Curriculară a Facultății de 
Stomatologie 
Vice-decan Facultatea de Stomatologie, USMF „Nicolae Testemițanu”  
Vice-Președinte al Consiliului Științific al Facultății de Stomatologie 
Vice-Președinte al Comisiei de Asigurare a Calității și Evaluare Curriculară a 
Facultății de Stomatologie 

  

 Aptitudini şi competenţe personale 

Limba maternă Română 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) 
 Ascultare Citire 

Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 
Exprimare 

scrisă 

Rusa  C2 C2 C2 C2 C2 

Engleza  B2 B2 B2 B2 B2 
 

 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 

Competenţe şi aptitudini PC Windows, MS Office applications: Word, Excel, Power Point; Internet, Sisteme 
Informaţionale Automatizate 

Competenţe organizaţionale/ manageriale  Capacitate de analiză şi sinteză 
 Responsabilitate 
 Punctualitate 
 Lucru în echipă  
 Planificare 
 Coordonare 

Competenţe dobândite la locul de muncă  o bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii (în prezent fiind 
responsabilă de asigurarea calităţii și evaluarea curriculară la Facultatea de 
Stomatologie) 

 o bună cunoaștere a proceselor de management și administrare (în prezent 
vice-decan al Facultății de Stomatologie) 

Informaţii suplimentare Căsătorită, 2 copii  

Permis de conducere - Categoria B 

 

 

 



Persoane de referinţă: 

 

 Oleg Solomon, d.șt.med., conferențiar universitar, șef catedră stomatologie 
ortopedică ”Ilarion Postolachi”, decan al facultății de Stomatologie, 
oleg.solomon@usmf.md  

 Silvia Railean, d.ș.m., conferențiar universitar, șef catedră chirurgie OMF 
pediatrică și pedodonție, silvia.railean@usmf.md    
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